
kIt mIse en mouvement

TERRITOIRES EN RESISTANCE

constat et intention

Suite à la dissolution et aux élections législatives de juin 2024, de 
nombreuses initiatives se sont lancées partout en France, réunissant des 
personnes sur leur territoire qui ont envie d’agir collectivement contre la 
montée des extrêmes droites et plus largement, de constituer des fronts de 
résistances contre les dérives autoritaires, fascistes, climaticides, racistes, 
etc.

Pour accompagner et soutenir l’émergence de ces résistances locales, nous 
proposons aux personnes motivées un petit Kit de mobilisation. Il s’agit 
d’initier une (re)mise en mouvement à partir d’un premier temps 
collectif de questionnement et de réflexion :

Etape 1 : Temps d’échange collectif ‑ auto‑enquête

Etape 2 : Cartographie des acteurs en présence

Etape 3 (optionnelle) : Diffusion des questions à quelques acteurs clés sur le 
territoire
Etape 4 (optionnelle)  : Organisation d'un atelier de stratégie collective

-> Possibilité de solliciter Terres de Luttes pour un déroulé et support 
d'atelier.

Le kit ci-dessous correspond aux étapes  1 et 2

proposition

Organiser un temps d’échange (prévoir 3h à 4h), soit en 1 fois, soit en 2 
séances de 2h/2h30 avec quelques personnes motivées autour de la 
thématique Territoires en Résistance. Privilégier de réunir des personnes qui 
se connaissent déjà (voire même, si possible, qui s’organisent ensemble).

Nous vous proposons une série de questions pour initier des réflexions et 
croiser les points de vue. L’objectif n’est pas de se mettre d’accord (on ne 
cherche pas la convergence), ni d’être exhaustif (on accueille les 
subjectivités). A la fin de cette séance, l’idée serait de dresser un premier 
état des lieux partagé concernant le territoire et les capacités d’agir 
collectives : tendances, dérives, risques, initiatives, ressources, etc.
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kIt d'anImatIon : temps d'échange collectif

Si possible, en amont, nous vous conseillons d’imprimer le document PDF 
pièce jointe « cartes auto-enquête » et découper les cartes et de les disposer 
sur une table au centre. Cela permettra de faciliter la circulation de la parole 
et la participation active.

proposition déroulé session

15mn : Accueil des participant.es

15mn : Tour d’entrée

10mn : Contexte & proposition d ‘animation session

5mn : Rôles

2

- 3 à 4h (peut-être réalisé en 2 fois !)

ACCUEIL & MISE EN PLACE - 45mn

ÉTAPE 1 - 2h

ÉTAPE 2 - 40mn

CONCLUSION & SUITES - 30mn

2h : Temps d'échange autour des questions

30mn  : Cartographie des acteurs et identification des personnes à qui 
diffuser les questions (optionnel)

10mn : Appointage pour l'envoi du questionnaire en ligne

30mn : Tour de sortie dont envies pour la suite et prochaines étapes (choisir 
quelques dates pour le prochain échange)

tour d'entrée - 15mn

2h  : Espace pour que chacun.e puisse exprimer comment iel se sent, avec 
quoi iel arrive



contexte

Il s’agit d’une démarche portée par Terres de Luttes dans l’intention 
d’activer et soutenir des mises en mouvement collective sur les 
territoires afin de constituer des fronts de résistance pour lutter 
durablement contre la montée des extrêmes droites et organiser des réseaux 
d’entraide et de solidarité capable de résister en cas d’accession au pouvoir 
(local, régional, national,..).

Cette démarche s’appuie sur la mise en questionnement dans le but 
de faire émerger une compréhension partagée des préoccupations 
locales, les formes d’engagement citoyen et les évolutions du paysage 
politique, notamment face à la montée des idées conservatrices et d’extrême 
droite.

De manière générale (sauf si précisé autrement) les questions invitent à 
penser le territoire dans son ensemble, au-delà des cercles engagés / 
milittants.

A garder en tête :

Il  n’y  a  pas  de  bonne  ou  de  mauvaise  réponse  !  Ce  qui  compte  c’est  ton 
expérience, ton vécu, ton avis et tes ressentis sur la question.

Aucune  question  n’est  obligatoire  :  tu  réponds  comme  tu  en  as  l’envie  et  la 
possibilité.
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(à poser par les facilitateur-ices) - 10mn

rôles

2 Facilitateur•ices  : Au moins 1 personne qui est référent•e de 
l’organisation du temps collectif. En amont, prenez le soin de lire les 
questions en amont, préparer l’espace et placer les cartes sur la table.  
Durant la session, vous pouvez  nommer 1 autre personne volontaire pour 
vous aider à prendre soin de la circulation de la parole entre les 
participant•es. N’hésitez pas à vous référer aux cartes-questions quand un 
commentaire apporté se rapproche d’une question sur la table.

1 Clochette  : nommer 1 personne qui porte attention au temps (pour 
essayer de répondre à toutes les questions dans le temps imparti pour 
l’échange)

1 Documentariste : nous vous recommandons de nommer 1 personne en 
charge de noter les éléments saillants de vos échanges, en veillant à ce que 
les prises de parole soient anonymisées. Cela vous permettra de garder 
traces d'éléments importants qui pourraient vous êtres utiles par la suite, ou 
encore de faciliter la transmission d'informations à de nouvelles personnes 
qui rejoindraient le groupe (en s'assurant d'abord du consentrement des 
personnes ayant participé à l'atelier).



Votre territoire c’est...
Comment définiriez-vous votre territoire, où commence-t’il et s’arrête-t’il  ? 
Quels éléments vous font le définir ainsi ?

Et vous... ?
Quels sont les Profils/Activités dans les grandes lignes des personnes 
réunies ?

partie 1 - panorama

questions pour temps d'échange (2h)

Qu’est-ce qui préoccupe les gens actuellement ? De quoi parle-t-on au 
café, au marché ou dans les commerces ?

Qu’est-ce qui s’est le plus dégradé ces 5 à 10 dernières années sur le 
territoire  (service public, lien social, environnement, emploi, qualité de 
vie,...) ?

Avez-vous constaté une polarisation des opinions ou des tensions 
croissantes sur certains sujets ? Si oui, lesquels et entre quels 
groupes ?

A quoi les gen•tes sont-iels attaché•es sur le territoire ? Y-a-t-il des 
éléments qui rassemblent ?

Quelles sont les initiatives, rassemblements, espaces qui créent du lien 
et contribuent à une sociabilisation partagée ? Qu’est-ce qui rassemble 
les personnes ?

Y-a-t-il des endroits où vous n’allez pas ? et où vous n’allez plus ? Ou 

partie 2 – mobilisations & démocratie locale

Quelles ont été les mobilisations historiques clefs ces 5-10 dernières 
années et en quoi elles ont structuré le mouvement social local 
(législatives 2024, gilets jaunes, luttes locales, retraites, etc)  ? Par 
exemple, concernant les législatives, est-ce que ça a été le cas sur 
votre territoire ? Quelle forme cela a t’il pris ? Qu’est-ce qui vous a 
positivement surpris concernant la mobilisation ? Et ce qui vous à 
déçu ?

Y-a-t-il des forces citoyennes engagées dans des dynamiques de 
démocratie locale  (assemblée populaire, conseil citoyen, budget 
participatif, etc.) ?
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partie 0 - démarrage



Quelles ont été les mobilisations historiques clefs ces 5-10 dernières 
années et en quoi elles ont structuré le mouvement social local 
(législatives 2024, gilets jaunes, luttes locales, retraites, etc)  ? Par 
exemple, concernant les législatives, est-ce que ça a été le cas sur 
votre territoire ? Quelle forme cela a t’il pris ? Qu’est-ce qui vous a 
positivement surpris concernant la mobilisation ? Et ce qui vous à 
déçu ?

Y-a-t-il des forces citoyennes engagées dans des dynamiques de 
démocratie locale  (assemblée populaire, conseil citoyen, budget 
participatif, etc.) ?

partie 3 - l’extrême droite sur le territoire

Y-a-t-il des groupes d’extrême droite sur le territoire  ? Une présence 
active du RN pour les campagnes électorales, des lieux identifiés à 
l’extrême droite, des médias d’extrême droite, des groupuscules 
activistes, ... ? Ou des forces conservatrices  ?  Considérez-vous cette 
présence comme récente ou ancrée de longue date ?

Si oui, quels sont les sujets sur lesquels ils se mobilisent / 
communiquent / revendiquent ?

Comment percevez-vous la progression et la diffusion des idées 
conservatrices et d’extrême droite dans votre territoire ? (ex. discours 
publics, réseaux sociaux, débats locaux…) 

Qu’est ce qui motive particulièrement le vote pour les forces d’extrême 
droite selon vous ?

partie 4 – moyens d’action

Avez-vous déjà fait face à des attaques, menaces ou critiques de la part 
de groupes d’extrême droite, groupes assimilés ou de certains 
habitant·e·s ?

Est-ce que vous vous êtes déjà  investi·e·s dans la lutte contre 
l'extrême-droite et ses idées,  et si oui, quels moyens avez-vous 
développés ou vouliez vous développer ?

Avec quel impact, retour, effet ? (pour chaque moyen)

Y-a-t-il des freins qui vous empêchent de lancer des initiatives ou 
changer vos pratiques, et  si oui lesquels ?

Qu’est ce qui vous manquerait pour passer à l’action ?
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cartographie des acteurs

Quelles sont les initiatives / acteurs / personnes sur votre territoire 
– Déjà en mouvement sur ces questions
– Disposé•es à et en capacité d’agir
– Pertinente (stratégiquement, ressources, connaissances, etc.)

Proposition d’animation  : chacun•e réfléchit et note (5mn) puis mise en 
commun sur une grande feuille ou tableau (en mode carto)

Parmi ces initiatives / acteurs / personnes, lesquelles seriez prêt•es à coopter 
dans une démarche de résistances locales ?

Après discussion, choisissez-en 5 à 10 max auprès de qui vous allez 
diffuser le lien vers le questionnaire (version adaptée des questions du 
Kit) en proposant d’y répondre et d’assister à l’atelier de restitution et 
élaboration stratégique animé par Terres de Luttes

Proposition de contact  : Répartissez vous 1 à 2 personnes / collectifs à 
contacter chacun•e et prévoyez un temps d’échange (en visu ou au tel) pour 
leur présenter la démarche (kit, questionnaire, atelier de restitution). Si iels 
sont intéréssé•es, envoyez leur le mail récap ci-dessous avec le lien ; en leur 
indiquant bien la date de l’atelier si elle est déjà fixée :)

Lien vers le questionnaire : 
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pour aller + loin ...

A votre avis, quel types de données / documents, actuellement non partagés 
au sein du réseau, pourraient être mis au pot commun pour mieux 
comprendre collectivement le territoire et ce qu’il se joue ? (Par ex. un 
diagnostic de territoire effectuée par un association dans le cadre d’une 
demande de subvention ; diag INSEE, etc.
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cartes à découper ...

PANORAMAPANORAMA

Avez-vous constaté 
une polarisation des 

opinions ou des tensions 
croissantes sur 

certains sujets ? 

Si oui, lesquels et entre 
quels groupes ?

A quoi les gen•tes sont-
iels attaché•es sur le 

territoire ? 

Y-a-t-il des éléments 
qui rassemblent ?
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DÉMARRAGE DÉMARRAGE

Votre territoire c’est...

Comment définiriez-
vous votre territoire, 
où commence-t’il et 
s’arrête-t’il ? Quels 

éléments vous font le 
définir ainsi ?

Et vous... ?

Quels sont les Profils/
Activités dans les 
grandes lignes des 

personnes réunies ?



PANORAMA PANORAMA

Quelles sont les 
initiatives, 

rassemblements, 
espaces qui créent du 
lien et contribuent à 
une sociabilisation 

partagée ? Qu’est-ce 
qui rassemble les 

personnes ?

Y-a-t-il des endroits où 
vous n’allez pas ? et où 
vous n’allez plus ? Ou 
que vous évitez ? et 

pourquoi ?

cartes à découper ...
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PANORAMA PANORAMA

Qu’est-ce qui 
préoccupe les 

gens actuellement ? 

De quoi parle-t-on au 
café, au marché ou 

dans les commerces ?

Qu’est-ce qui s’est le 
plus dégradé ces 5 à 10 
dernières années sur le 

territoire (service 
public, lien social, 

environnement, emploi, 
qualité de vie,...) ?



Qu’est ce qui empêche 
selon vous plus de 

personnes de rejoindre 
des initiatives 
collectives ? 

MOBILISATION & 
DÉMOCRATIE

Quelles sont les 
initiatives qui essaient 
de prendre en charge 
des besoins / combler 
des manques à partir 

de valeur d’entraide et 
de solidarité ?

Y-a-t-il des choses 
gérées en commun sur 

le territoire ?

MOBILISATION & 
DÉMOCRATIE

MOBILISATION & 
DÉMOCRATIE

cartes à découper ...
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Quelles ont été les mobilisations 
historiques clefs ces 5-10 dernières 

années et en quoi elles ont 
structuré le mouvement social 
local (législatives 2024, gilets 

jaunes, luttes locales, retraites, 
etc) ? Par exemple, concernant les 
législatives, est-ce que ça a été le 
cas sur votre territoire ? Quelle 
forme cela a t’il pris ? Qu’est-ce 
qui vous a positivement surpris 

concernant la mobilisation ? Et ce 
qui vous à déçu ?

MOBILISATION & 
DÉMOCRATIE
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cartes à découper ...

Y-a-t-il des forces 
citoyennes engagées 
dans des dynamiques 

de démocratie 
locale (assemblée 
populaire, conseil 
citoyen, budget 

participatif, etc.) ?

MOBILISATION & 
DÉMOCRATIE



L'EXTRÊME DROITE 
SUR LE TERRITOIRE

Si oui, quels sont les 
sujets sur lesquels ils se 

mobilisent / 
communiquent / 
revendiquent ?

Comment percevez-
vous la progression et 
la diffusion des idées 

conservatrices et 
d’extrême droite dans 
votre territoire ? (ex. 

discours publics, 
réseaux sociaux, 
débats locaux…) 

L'EXTRÊME DROITE 
SUR LE TERRITOIRE

L'EXTRÊME DROITE 
SUR LE TERRITOIRE

Qu’est ce qui motive 
particulièrement le 

vote pour les forces 
d’extrême droite selon 

vous ?

cartes à découper ...
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L'EXTRÊME DROITE 
SUR LE TERRITOIRE

Y-a-t-il des groupes d’extrême 
droite sur le territoire ? Une 

présence active du RN pour les 
campagnes électorales, des 
lieux identifiés à l’extrême 

droite, des médias d’extrême 
droite, des groupuscules 

activistes, ... ? Ou des forces 
conservatrices ?  Considérez-
vous cette présence comme 
récente ou ancrée de longue 

date ?



Est-ce que vous vous êtes 
déjà  investi e s dans la 
lutte contre l'extrême-

droite et ses idées,  et si 
oui, quels moyens avez-

vous développés ou vouliez 
vous développer ?

Avec quel impact, retour, 
effet ? (pour chaque 

moyen)

Y-a-t-il des freins qui 
vous empêchent de 

lancer des initiatives ou 
changer vos pratiques, 

et  si oui lesquels ?

MOYENS 
D'ACTION

MOYENS 
D'ACTION

Qu’est ce qui vous 
manquerait pour 

passer à l’action ?

MOYENS 
D'ACTION

cartes à découper ...
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Avez-vous déjà fait 
face à des attaques, 
menaces ou critiques 
de la part de groupes 

d’extrême droite, 
groupes assimilés ou de 
certains habitant e s ? 

MOYENS 
D'ACTION


